“Tiéng Viét tir TK 17: cac cach dung diu rau, cac com, ghé com, nha
vung/bép, 10, vua bép/tao quan” (phan 51)

Nguyén Cung Thf)ngi

Phan nay ban vé céc cach dung dau rau, cic com/thdi com, ghé com, nha Vu'ng/bép, 10, vua
bép/tao quan, cam lc tir TK 17. Pay 1a 1an dau tién cach dung nay hién dién trong tiéng Viét
qua dang con chit La Tinh/B6 (chit qudc ngi), diéu ndy cho ta dir kién dé xem lai mot sé cach
doc chinh x4c hon so véi cac dang chit Nom cung thoi. Ngoai ra, phan nay ban rong ra hon
vé cac cach dung bép, nam bép, truyén thuyét Tao quén ciing nhu su bién mat dic biét cua
dau rau trong x4 hoi Viét Nam ngay nay.. Tai liéu tham khao chinh cta bai viét nay 1a cac tai
lidu chép tay ciia LM Philiphé Binh (sdd - xem chi tiét trong muc Tai liéu tham khéo chinh -
va bdn tac pham ctia LM de Rhodes soan: (a) cudn Phép Giang Tam Ngay (viét tat 1a PGTN
in naim 1651), (b) Ban Béo C4o vin tit vé tiéng An Nam hay Pong Kinh (viét tat 1a BBC in
nam 1651) trong phan dau cua tir dién Viét B6 La (c) Lich Str Vuong Québc Pang Ngoai
1627-1646 va (d) tu dién Annam-Lusitan-Latinh (thuong goi 1a Viét-Bo-La, viét tat 1a VBL in
nam 1651) c6 thé tra tu dién nay trén mang nhu
http://books.google.fr/books?id=uG hkAAAAMA AJ&printsec=frontcover#v=onepage&q&f
=false. Cac chir viét tit khac 1a Nguyén Cung Théng (NCT), Han Viét (HV), Viét Nam
(VN), DNA (Péng Nam A), LM (Linh Muc), CG (Céng Giao), PG (Phat Gido), TVGT
(Thuyét Van Giai Tu/khoang 100 SCN), NT (Ngoc Thién/543), BV (Puong Van/751),
NKVT (Ngti Kinh Van Tu/776), LKTG (Long Kham Thua Giam/997), QV (Quang
Van/1008), TV (Tap Van/1037/1067), TNAV (Trung Nguyén Am Van/1324), CV (Chanh
Van/1375), TVi (Tu Vi/1615), VB (Van B6/1100/1154), VH (Véan H6i/1297), LT (Loai
Thién/1039/1066), CTT (Chanh Ty Thong/1670), TViB (Tu Vi B6/1666), TTTH (Tt Thanh
Thién Hai), KH (Khang Hi/1716), P (tiéng Phap), A (tiéng Anh), L (tiéng La Tinh), (Viét
Nam Ty Pién/Ho6i Khai Tri Tién Dtic), PNQATV (Pai Nam Quic Am Tu Vi) ...v.v... Ki viét
1a ky (tén nguoi, tén sach) va trang/cot/td ciia VBL duoc trich lai tir ban La Tinh dé ngudi
doc tién tra ctru thém. Twong quan Han Viét ghi nhan trong bai khong nhat thiét khang dinh
ngudn gdc cua cac tir lién hé (co gbe Viét cd hay Han cd).

1. Pau rau

Danh tir ¢au rau xudt hién hai 1an trong VBL: muc dau (trang 210) va muc rau (trang 643).
Lo ciing xuét hién trong VBL (trang 417). Dau rau, theo giai thich trang 210, 1a cic hon da
dé dat ndi trén lra; nhung trang 463 giai thich chi tiét thém 1a ba hon da véi ndi dit ¢ trén
nhur kiéu kiéng ba chan (modum tripodis/L) - xem hinh chup trang 643 bén duéi. Nhu vay la
c6 thé vao TK 17 ta ¢6 loai 16 'da chién' rat don gian 1a ding ba cuc da dung dung. Loai 10 da
chién nay thuong gip trong cac nén van hoa c6 tir Dong sang Tay; ngay ca dén bay gio nguoi
Ma (Tay Nguyén), ngudi Muong (Hoa Binh)/ngudi Kho Mu & Nghé An van stng bai ong
dau rau (hon da 1am 16 1ra) nhu vi than, nguoi Ha Nhi (nhém Lo L6) & phia Bic van giit tuc
tho than bép véi mot hon d4 thiéng - diéu nay con phan anh phan nao khi VBL ghi (muc t4o)
tao cudn (coén - quan) hay vua bép trong vian hoa truyén théng ciia ngudi Viét. Khi thim
quan thé Angkor Wat (xay dung vao khoang TK 12) va Angkor Thom, ngudi viét (NCT)
ciing thdy vai hoa van/phu diéu trén tuong - ghi lai lich sir, than thoai ctia xa hoi Khmer ¢6 -
¢6 nhitng doan cho thay hinh dau rau (16 diing ba hon gach) kha pho thong trong doi séng -
xem hinh chyp bén dudi (A). C6 thé xem toan thé hoa van va phu diéu trén tuong 1a mot loai
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tir dién bach khoa 'khong 16i' so v&i tir dién VBL ching han. Chung déu cho ta nhiéu thong
tin gia tri vé doi sdng xa hoi vao thoi trude. Tuy nhién cho dén nay, ngudi viét van chua tim
ra duoc mot tiéng Khmer nao c6 lién hé nglr am véi cum danh tir dau rau tung duoc LM de
Rhodes ghi nhan trong VBL - dua theo cach ki am nhu dau da SEFE (hay d6 da #£ % - thuat
ngit PG) tir tiéng Phan dhuta chang han. Lan theo cic vét tich ciia cach dung dau rau trong
ngdn ngit va van hoa, td. ca dao luu truyén trong dan gian c6 cau

Nha anh néc trd 1én troi
Ong t6 bay muoi doi thi chét da lau
Trong nha cong trudc ngd sau

Nhin vao trong bép, dau rau ba hon

LWLV

* rau,ddarau: tres pedras
mo fogiio fobre as quaes [¢ poemn
@ panclla amodo de trempe :
#tes lapides fuper quos olla
: maititur ad modum tripo-
i (A) dis. VBL trang 643

Mot chi tiét nho dang chu ¥ trong muc dau rau trang 463 1a phan giai thich bang tiéng B6 Pao
Nha c6 dung (d4u rau) lam 16 lira (~ fogdo, tiéng Bo), phan La Tinh khong c6 noi diéu nay,
chi ghi 14 ba hon da véi ndi dit bén trén nhu kiéng ba chan. Su khac biét nay c6 1& do ngudi
soan VBL dung hai ngudn tai liéu khac nhau (khéng cting mét tac gia nén khong cting mot y).
Mot ngudn tai lidu khac dé cap dén 10 bang ba vién da dit trén ban thd 13 cudn "Collections
of travels through Turky into Persia, and the East-Indies ... " cia thuong gia/nha du lich
ngudi Phap Jean-Baptiste Tavernier (1605-1689) - ban dich ra tiéng Anh in nim 1684 (ban
tiéng Phap ndm 1675) - xem hinh chup bén dudi:

“Tis the Cuftom of the Tunguinefes to adore chree things
in their Houfes : .~ The firltis the Hearth of their Chimney
made of chree Stones  The fecond is an Idol. which they
call Ticenfa, which is the Patronels of Handicrafts, as Sculp-
ture, Painting, Goldfmith’s woik, &c.  So that when they

ut forth a Child to learn ‘any of thofe Trades, before they
let him work they fctup an Alear, and facrifice to this Idol,
to the end he may infule into the Lad wit and aptaefs to
learn. The third is the Idol Buabin, which they implore
when

Tam dich/NCT: "Day 1a phong tuc nguoi Dang Ngoai: thd ba vi than trong nha - thi nhét 1a
10 cta dng khoi lam bang ba vién d4, thir hai 1a Tién Su (Tiensa) nguoi bao hd cho cac nghé
thii cong nhu nghé cham khic, nghé son, nghé lam vang ...v.v... Thanh ra, mdi khi cho mot



dira nho hoc nghé nao nhu da néi trén thi truée d6 ho lap ban tho va dang 18 vat dé cing vi
than (t6 su/tién su/NCT) cta nghé - véi muc dich 14 vi tién su nay s& gitp dtra nhé ¢ dau oc
va ning khiéu hoc nghé da chon. Vi than thr ba 13 Buabin theo ghi chép cua JB Tavernier (co
thé 12 vua Bién - theo nguoi viét/NCT dya vao cac muc vua' va Tiét do sir Cao Bién/Cao
Vuong (trong lich stt VN vao doi Puong) — (B) khi bat dau thiét ké xay nha (ho dung ban tho
va moi cac vi su va sii dén cung)".

(B) Theo truyén thuyét thi Cao Bién =& hay Cao Vuong c6 kha niang yém bua va phong
thuy (td. theo Viét Dién U Linh tap, Linh Nam Chich Quai ...), dan gian kinh s¢ nén 14p ban
thd, do d6 Buabin c6 thé 1a Vua Bién hay 1a ngudi yém bua cho chd xay nha dé cho tot vé
sau. theo ki 4m ctia JB Tavernier. Diéu nay khong ddng ngac nhién vi dén Bach Ma ciing con
thd M2 Vién (theo Adriano di Santa Thecla, sdd). Ngoai ra, trong muc tao, bép, VBL trang
724 (xem hinh chup bén dué6i) con ghi tdo quin ~ vua bép, sau d6 12 phiim cao (Dij lares/L
tén kéu cac than bao ho nha, gia dinh ~ Lares/L) rét 1a la" va kho hiéu. Pay c6 thé 1a myc cap
nhat phan La Tinh vi khong c6 phan tiéng B6 Pao Nha. VBL dung tén than La Mi tuong
g, do d6 pham cao c6 thé 1a am Viét hoa tir &m Han TK 17 *pin cao chi tén nguoi nhu
Lares/L, theo nguoi viét/NCT thi c6 thé lién hé dén Bién Cao hay Cao Bién. Phan La Tinh
ghi 14 Dij lares ham y than Lares, tén cta vi than c¢6 dai La M3" cai quan nha ctra/gia dinh;
khong c6 phan tiéng B nén thiéu thong tin dé kiém tra thém chi tiét. Diéu nay cho thay LM
de Rhodes da dung céc tai liéu khac nhau (khong cung mdét y/tac gid) hay chinh minh/cong su
vién da cédp nhat lai.

tdo, bép: fogdo: focus cu-
line. tiocoén, buabép, vie
d: bcp. Pha m LJU‘D” l-arcs': VBL trang 724 - pham cao la gi (ai)?
1.1 Mot cach giai thich dau rau

Trong chin myc rau cua VBL, 8 muc déu lién hé dén rau (thuc vat/thuc an) nhung dau rau 1a
muc tht nhi lai hoan toan khong dinh liu dén rau thuc vat. Chit Nom rau thuong dung lau HV
% hay 2 #. Trong Chi Nam Ngoc Am Giai Nghia (CNNAGN) va Hong Dirc Quoc Am Thi
Tap, rau (thuc vat) ghi bang 1au 2 hay 25, nhung trong CNNAGN du rau lai ghi bang chi
lio #. Piéu nay cho thay rau trong dau rau c6 thé 1a mot bién 4m nao d6 khi nhap vao tiéng
Viét. Xem qua mdt s ngon ngit lang giéng voi tir song tiét dé chi 1o hay bép, thi thay khong
c6 dang nao gan véi dau rau, td. tiéng Mon c6 konlaw hay nlaw 1a dao 16 dudi dat dé 1am 10;
tiéng Gia Rai c6 tona 1 bép ... Cac cach goi dau rau khac 1a d6 rau"' (Viét Nam Ty
Pién/1931, G. Hue/1937 - xem hinh chyp bén dudi) = hon rau (Gustave Hue, 1937) = ba rau
(trépied/P — Ravier/Dronet), hon tdo L& = hon niuc HLH#fl (Béhaine/Taberd/Theurel/HTC) =
vién tdo (Génibrel). Bay gio thi cum danh tir ddu rau khong con dung nita, tuy nhién dang nuc
(d4u rau ~ hon nuc) van con vét tich trong cach ding bép ntic, xem thém chi tiét vé lién hé
nuc - 16c & myc 1.2.2 cAm 16c. VNTD con ghi dang d rau (dau rau'™) ~ (hon) nuc:

Nue. Hon @3 rau 48 bic ndi: Vige bEp nic vé phlin
déan ba. Viét Nam Ty DPién (Khai Tri Tién Puc 1931)



Tiéng Viét con c6 ciu noi "truyén do rau gié rach" ~ histoires de trépieds et de torchons
(Gustave Hue/1937) - ham y ké truyén bép nuc don so, sir dung gié rach khong dang gi ...
Mii cho dén déu TK 20, hinh dang cua dau rau van thudng gip trong cac hoat dong xi hoi &
Dang Ngoai: td. tranh v& thi ndu com cho thiy 3 ngudi tho niu dung diia ca va ba cai dau
rau dang hyc Itra - xem hinh chup lai ¢ dudi. Hinh chuyp lai bén dudi cling ta lai hoat dong dai
com, tuy nhién & bén phai con cho thdy mot loai 10 ciing c6 ba chan chong nhung khong phai
13 loai 10 da chién dau rau. Loai 16 nay thuong gip ¢ Pang Trong (Nam B9), goi 13 ca rang c6
gdc tir tiéng Khmer *kran. Ca rang tiéng Khmer 13 stame gOm hai thanh t6 chan + nha): chan
ita hop vOi yme kran (nha - gia dinh sdng chung/household/A), tiéng Viét chi ding dang ca rang
ma thoi. Diéu déng chli y va thich thu déi véi nguoi viét (NCT) 1a khong phai ca rang chi pho
thong & mién Tay Nam Bo nhu nhiéu ngudi biét dén, nhung da hién dién & Dang Ngoai nhu
tranh v& ctia Henri Oger ting ghi lai vao dau TK 20.

Thi niu com. Tranh trong sach “Technique du peuple
annamite” (K¥ thuat ciia ngudi An Nam) cua Henri Oger, in nam 1908-1909 tai Ha Noi.
Trudc d6 khoang ba thap nién, thi niu com ciing dugc cu Truong Vinh Ky ghi lai trong
Chuyén di Bic Ky nam At Hoi (1876), mo ta kha trung thuc so v6i hinh v& tir tai liéu cua
Oger "N4u com thi 13 phai ndu thi coi thir ai chin trudc, va khéo khoi chay khoi khé khoi
khét. Ngudi ta dwa cho it cai dom v6i bd mia hay 14 rom, thap cam ho dat ndi ma ndu." (hét
trich).



Pii gao - Henri Oger/sdd - dé y 10 dat ca rang trong hinh
1.1.1 Twong quan cac dang tao va *rao

Chit Nom dau rau trong Chi Nam Ngoc Am Giai Nghia (CNNAGN) 1a dau ldo BEZ: goi y
cho ta 14 rau tirng khong doc véi binh thanh. Piéu nay khién ta phai tim hiéu thém vé cac
tuong quan ngit 4m dé co thé cho ra dang rau tiéng Viét.
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CNNAGN 41b : (tir) anh ¢6 hiéu dau *1do (~ *tdo > *rao > rau)

Rio chit Nom 13 % (Hong Ptrc Qudc Am Thi Tap) hay # dung chit 1d0 lam thanh phan hai
thanh - # tdo HV hay 8 sao HV (Béhaine ghi 2 dang, Taberd chi ghi 1 dang ). An Nam
Dich Ngii: sao HV con ding dé ki am rau, sinh/sanh 4 cho ring, 16ng 3 (4m trung cb
*luwngH) cho rong ... Cho thdy kha ning *tsa- > ra- tiéng Viét, giai thich *tsawH (tdo) >
*rau. Ngoai ra, tdo > rau (thoi VBL) con phu hop véi céc so sanh sau day:

Tao % (mot dang am c6 phuc nguyén 1a *srjo) - réu (rong réu), réu chit Nom c6 dung liéu
HV ¥ lam thanh phan hai thanh hop véi bg théo, thity hay nhén ... -

Tao & rao (réu - vong, dao) - so v6i a) tu 78 1 rdu (mot dang 4m cb phuc nguyén cia tu 1a
*s0 - phu am dau ludi/ring xat s > phy 4m r- *so > rau - chit Ném dung do/dau hay lau £) b)
ttru 38 1a ruou - mot dang 4m c¢d phuc nguyén cia tiru 13 *tsu? > rugu - chit Nom thudng
ding lvu 2 thugng thanh tr thanh binh thanh c) té #& ré (nguoi - mot dang am c6 phuc
nguyén cua té 1a *sei > ré) d) tinh #& 13 ranh (ranh con, ma quy hai thai nhi/VBL - mét dang
am cb phuc nguyén cua tinh 13 *tser) > ranh, ranh) e) tinh #5, ranh - tinh # (it di, yén di) ranh
- ling, & tao > rao PTDBPMATK (Phat Thuyét Pai Bao Phu Mau An Trong Kinh) .... bé v
r4o chit Nom con c6 dang tac £ hop véi # ldo > B rao (Hong Dic Qudc Am Thi Tap)



T40 2 rao (réo, reo) so véi tao bo khau # (chim choc reo ho) - chit Nom ZE lao (Thién
Nam Ngit Luc). Bé ¥ mot dang am trung c6 phuc 4m cua tao 13 *sauh so véi cac dang rao,
reo va réo (binh thanh va khir thanh).

T40 2& - chir hiém ham y biy chim kéu, tuc tac Bt (TVGT) ~ reo, kéu réu ... a0 nhdo, lao
Xa0, Xa0 Xac ...V.V...

T4o ;£ so v6i lau (*rau, so v6i dang rira tiéng Viét)
Téo 1% rdo (khd rdo) PTDBPMATK

Tao 4t *ldo & >rau  (CNNAGN ghi dau rau la ddu *ldo §8#) - chit Nom hau ky ghi rau bang
chir 1au HV . Bé y chit 130 & co thé doc 1a 130, 140, sau (s6 sau, PTDBPMATK), lau, 1éu, 1u, 1o,
1éu, rau (khong co binh thanh), diéu nay cho ta co s lién hé tao véi 1d0: CNNAGN cho thiy dau rau
timg doc 1a dau *1do > dau *rao > dau rau thoi VBL (dong hoa thanh diéu nhu Huyén Trang >
Huyén Trang, dién kinh > dién kinh, Ki Hoa > Ki Hoa (Nam Bo ...v.v...

Tom lai ta ¢6 co s& lién hé tao B %t voi dang *rao (> rau) tiéng Viét. Lién hé rau trong dau
rau va tio khong gay bat ngd vi tao HV ciing xuat hién trong cac ngdn ngir lang giéng nhu
Théi Lan c6 danh tir chung chi 16 bép 1a 11 (tao), tiéng Lao ¢ (tao), tiéng Lii 00g (taw),
tiéng Shan 06 (t30). Ngay ca Tao vuong cua Han quéc - chi c6 mot vi than 13 phu nir - goi
1a Jowangshin & F 8 (T4ao vuong than*' &2t ciing dung danh tir tao, nhung khong
phan biét vuong va than trong cach goi. Hay xem lai cach doc chit tao (bép 10).

1.1.2 Chir tdo B %t (thanh mau tinh #5 van miu hdo = khit thanh, khai khdu nhét déng)
¢6 cac cach doc theo phién thiét

B4 tic ddo thiét (TVGT, BV, QV, TV, VH, LT, CV, TVi, CTT)
FEI4) tir do thiét (NT, TTTH)

TNAV ghi van b 3= tiéu hao (khi thanh)

CV ghi cling van/khir thanh & #2 #2 12 (tao thao)

..V.V...
Giong BK bay gio 1a zao (theo pinyin hién dai) so véi giong Quang Dong zou3 va céac giong
Man Nam &R 1E [(D3LEME] zaus [BFRTFH] zaus [BEMENE] zo5 zaus [E L] zaus
[ RE] 05 zaus [HEEIE] za5 zaus, #INIE zau3, tiéng Nhat s6 va tiéng Han jo.

Mot dang am c¢6 phuc nguyén cia tio 1 *tsaoH dé cho ra dang *rao (s > r) hay rau tiéng Viét
(dau rau/VBL) va tao HV (s > t). Dang rau (binh thanh) c¢6 thé 1a dang c¢6 hon vi phu am dau
r- s0 vGi phu am dau/rang/xat s va khong con duy tri khir thanh; con khuynh huéng tré thanh

phu am tat t- (td. ranh - tinh, ré - t&) x4y ra sau hon, ngay ca trong thoi VBL van con dang
tiép dién (td. vi sang - vi thang, lo xo - lo tho ...).

1.1.3 T4o dau va diu *tdo (rau)



Cum danh tir tdo dau da xuét hién trong Thuy Hur Truyén, mét trong tir dai danh tac ctia van
hoc Trung Hoa, va c6 anh huong khong nho trong cic nén van hoa chung quanh nhu Nhat
Ban, Han qudc va Viét Nam. Tuong truyén 13 do tic gia Thi Nai Am (1296-1372) viét, trich
mot doan tir hoi thir sau

L UWTHE, R—EEE. REEFRETER, @thigT, HEREEE ..

.. khiéu lidu ban nhat, mot nhat ca dap tng, hoi dao huong tich tri ha khan thi, oa da
mot lidu, tao dau do thap ton ...

Tam dich/NCT" ... T6i kéu goi ca nira ngay ma khong thay ai tra 101, sau d6 mai vé toi bép co
nhang, thi ndi niéu da bién mat va cai 10 ciing di sup xubng ...". Tao dau ¥ 5E chi 10 bép,
giong Quang Pong 1a zou® tau*, giong He 1a zau* téu? hay zo teu, giong Man Nam 12 zao® tao’

hay chao thau. So véi dau *tao (rau) thi tao ddu HV co thir tu dao nguoc, 6 thé 1a do ngir
phép tiéng Han khac tiéng Viét - khi nhdp vao tiéng Viét thi hoa nhap vai cau tric tieng Viét.

Trong cum danh tir ddu rau (cai 10 bang ba hon d4), ddu duoc dung nhu mot loai tir
(classifier/A) nhu con/cai tiéng Viét, td. ludng dau toan MIEATR ~ hai cu t6i, tam dau duong
=8B ~ ba con dé. G. Hue (sdd, 1937) giai thich ddu hay d6 dung 1am luong tir cho stic vat
va mot sb vat; ong con cho mot s6 thi du nhu dau khau, dau rau, dau vat so véi dd trong cach
dung do an, db ung, d6 dung, do choi .... Cach dung nay (dau) d hién dién trong thu tich
Trung Hoa thoi trude: nha tho/hoc gia doi Téng Pham Thanh Pai (1126-1193, mot trong
Nam Téng Tt Pai Gia) tirng cam tac - trich cau 3 va 4 tir bai tho bat ¢t "Nam Pudng Pong
Da Xuéng Hoa":

AMBEEREE, MNAESAIEE
vi van ba kiéu phong tuyét 1i, ha nhu dién x4 hoa 16 dau
Tam dich/NCT "rang hoi 13 gi6 va tuyét & cAu Ba c6 bang hoi 4m tir 10/bép clia mién qué"

Hoa 16 dau chi cai 16 (Itra) ciing nhu tao dau trong Thuy Hir Truyén. Céc dit kién nay hd trg
cho dang d4u rau hay d0 rau trong tiéng Viét 1a danh tir dung dé chi dung cu/mon (déu, do)
dung 1am 10 ltra (rau < t40), nhung ban dia hoa dé chi thém ba hon da lam chan 10. Rau trong
dau rau khong lién hé gi dén rau thuc vat™.

1.2 Cac hé luan tir diu rau

Loai 16 di chién dau rau da tao ra mot s6 cach dung lién quan nhur 1am sao tao ra lira dé bat
dau viéc nau nuéng, che 16 thong gi6 (16¢) dé kiém soat duge ngon lira/strc néng phét ra, dap
tat lura sau khi nau, tan Itra ... VBL da ghi lai cac hoat dong nay khé ti mi nhu sau:

1.2.1 Théi com, cic com

th¥i,gi6 th¥i o wéto a/fopra;
flat vencus . th¥ilda . fazer
Jfogo affoprandoo : infuffando
ignem accédere.th®icom:
cozer arroz: coquere onzd.
cic co'm, idem. cdithdi:
lenba pera gueimar : ligna ad
eomburendum . th¥ikén_: VBL trang 775



VBL trang 775 ghi trong muc thdi cac cach dung théi com, cac com nhung khong ghi ndu
com (tiéng Viét hién dai). Néu hiéu cach dung d4u rau dé niu com thi ta d& hinh dung ra hoat
dong thoi ltra cho déu dé néu chin com, chinh vi vdy ma dong tir théi (td. thdi kén/VBL) lai
lién hé mat thiét dén hoat dong ndu com. Bay gio ta vin nghe noi thoi com, thoi x6i dit com
va x0i thuong dugc niu bang bép dién hay gas, chang con lién hé gi dén thoi lra trong viée
nau nudng nira! Vén tir Han Viét con c6 cac cach dung xuy tao ¥Rt (10 bép), xuy phan ¥RER
(th6i com ~ nau com) véi xuy nghia 14 thoi. Ngoai ra, dong tir cac - chit Nom cac 1a & hay
¥ dung thanh phan hai thanh 13 cac - ham ¥ dit noi 1én trén ba hon da (dau rau); day 1a mot
hoat dong dic biét can phai can than cho can bang ndi ndu cho khong bi d6. Cac lién hé dén
cac HV # ciing c6 nghia 1a ké Ién; tuy khong ghi cac 1a dong tir nhung VBL trang 254 ghi
gac 1én 1a ké 1én cho thay hai dang cac (cac com) va gac cung hién dién Vao TK 17. Bay la
mot dit kién quan trong cho thay tuong quan k/c - g nhu cac gdc, can - gan, cam - gim,
kiém - gwom* ... VBL cho thdy dong tir gac (td. gac kiém, nam géac tay 1én tran ...) c6 thé
dung nhu danh tir (nha gac, Ién trén gac - VBL trang 254); gac tirng doc la céc, hoan toan phu
hop v6i ciu tric chir Nom da ghi bén trén. Bay gid thi it nguoi hiéu dugc cac com, thoi com
theo truyén thong 1a gi. CNNAGN trang 28a con dung céc (gac):

EERE &
Trao vi: mai chéo cac (gac) phoi
1.2.2 Cam léc

Dé kiém soat ngon ltra va strc ndng thap hay cao, mot hon da hay dat duoc dung dé giéi han
khong khi hay gi6 (~ 16c - Pang Ngoai) thoi vao dau rau. Co thé dé hon dit nay & cac 15 tréng
dé diéu hoa luong gi6 vao dau rau: ddy la chic ning cta cdm 16¢ (VBL trang 420). Génibrel
(1898) ghi 1a hon 16¢ hay hon lap bang da (pierre/P), G. Hue ghi 1a hon 16c bang da dé trén 1o
dé diéu hoa lira, Viét Nam Ty Dién ghi 13 hon 1am bang dét sét dé chuom hay dé bép ...v.v...
Pai Nam Qudc Ngit (sdd) con ghi hon dau 16¢ dung dé nén Iira - xem hinh chup bén duéi. Cu
Nguyén Déng Chi (sdd) lai giai thich hoi khac vé chirc ning cta hon/dau 16c: "Ong dau rau
.. Ttre 12 ba hon fiat nung ding dé ké ndi 1én ma ndu. Nguoi mién Trung goi 1a 6ng nuc.
Ngudi mién Béc goi hon & giita 1a cai dau rau cai, hai hon hai bén 1a dau rau duc, goi chung
1a 6ng fidu rau ... Thudng vé budi chidu ngudi ta thuong phai d6 mot mé triu bén canh bép,
trén c6 dé bang mot hon dat nén theo hinh qua can dé cho n6 chay am i tdi sang, lac can thoi
1én thanh Iira ma dung. Déng trau d6 goi 1a "déng nham", hon dat dl‘mg dé de goi la "thé“mg
Lbc" (hét trich). Mot tiéu tiét nén ban thém & day la VBL ghi cam 14c, nhu’ng ¢6 thé 1a cAm
loc (VBL in thiéu dau) hay khong? Cam 16¢ (so v6i cam hong, cAm mdm, cAm miéng ...) ham
y khong cho (glo) 16¢ anh hu’ong, cam 16¢ ciing c6 thé ham y giit lay/kiém soat (gid) 16c so
véi cam quyen, cam binh, cam tu ...v.v..

Tom lai, cac sy tich hau truyén khau trén luén dé cao tinh nghia trong cudc song gia dinh va
x4 hoi: cac hon da (dau rau) da duoc nhan cach hoa tré thanh ong dau rau, va than thanh hoa
trd thanh vua bép/than bép. Hon d4 phu (hon 16¢) ciing tro thanh thang Loc, mot nhan vat rat
trung thanh voi chu (6ng dau rau).
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Dai Nam Qudc Ngit "Nhién Tao Ong: dit dau rau bép, Thi Hoéa Ba: hon dau 16c nén lira".

Dau 16c hién dién trong CNNAGN 75b, trich Ty Dién Chir Nom Dan Giai (Nguyén Quang
Hong, sdd):

BRAR ST SF N BRE P LS
Pau 16¢ hiéu 13 “thi hoa ba”. Pau rau trong nha 13 “chép thé 6ng”.

Léc chit Nom dung 16c HV #% (thanh phan hai thanh: 3% luc), Pai Nam Qudc Ngit thém bo
thd vao bén trai cho rd nghia (xem hinh chup bén trén); mot dang am trung c6 phuc nguyén la
*luwk doc nhu luc tiéng Viét va bao luu qua dang 16¢ (VBL). Dya vao khuynh huéng 1an 16n
n - 1ta co thé giai thich luc doc thanh nic vao thoi Béhaine (1772/1773) va Taberd (1838).
Tham khao thém chi tiét trong loat bai viét vé "Ian 16n n - 1" cing tac gia (NCT).

1.2.3 Lip - hon lip

VBL trang 435 muc lip ghi cc cdu "nude lup dau" (ham ¥y nude qua khoi dau), "nude lap
nha" (ham y nudc cao khoi nha): diéu nay cho thdy lup dung nhu mot dong tir va c6 nghia 1a
bao phu, 1én dén mic cao hon ... Béhaine (1772/1773), Taberd (1838) déu c6 muc lap (chit
Nom %), dac biét 1a G. Hue (1937) ghi thém cach dung hon lap 13 hon da che 10 Ira. Pay
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ciing 1a mot cach kiém soat va didu chinh lira cho ddu rau ding phuong thirc thé so nhu cdm
16¢ chang han.

1.2.4 Cho lura

Dé bat dau viéc nu nudng, ta can co lira va do d6 phai mdi lira ma VBL trang 113 ghi 1a ché
lira. VBL ciing ghi cach noi thién phu dia tai hay bloi che dat chd. Cac cach ndi nhu danh
lira (danh hai khiic g6 d¢é tao ra lira), 14i lira (diéu khién/l4i Itra cho bat dau chay 1én), ché lira
(moi Itra cho chay thém), dao lira (bui nhui) - bay gio it ai hiéu duoc vi khong con hién dién
trong doi sdng hang ngay so voi xa hoi vao TK 17. Cac cach ndi nhu trén rat ‘twong hinh’: td.
cam cay cui hay que dang chay va dut vao phia duéi bép 10 (dau rau) ciing nhu ché lira vao 1o
cho chay thém nira, bay gid thi ¢ ai hiéu dugc dong tir nay.

1.2.5 Nhim lira - dam lira - dAm lira - hun lira

Mot hoat dong can thiét trong viéc nau nuong la gitr cho lura chay lién tuc va déu din, nhat 1a
khi dung cac nguyén lidu nhu cui; diéu nay dugc VBL trang 182-183 ghi lai qua cach dung
nhiim lira con doc 1a diim lira - ddm lira hay hun hira. VBL ghi dim/nhtim Itra 14 che hay
day (cobriro tiéng BJ, cooperire/L) dé ltra khong tat, c6 1& ham y kiém soat ngon ltra bang
cach di chuyén cui thong qua 16 tréng (che lai phan nao - tham khao phan cam 16¢). Béhaine
(1772/1773) va Taberd giai thich nhum 1tra®' 13 tao lira (ignem condere/L) gan véi cach ding
hién dai hon. Hinh v€ bén dudi ghi lai cong viéc dim Itra vao dau TK 20 :

chiy: quesmarfe : combu-
ri. chiynhi : gueimarfea
cafa: comburi domum.co’m
chdy: arris queimado: oriza
combuftaintra ollam feuin

«© fundoolle. )

(C) Phu nir néu an béng dau rau - Henri Oger/sdd. Nhin trang phuc, di€u bd cuia nguoi nau va
10 dang chay manh: day c6 thé 1a vao thoi tiét lanh (td. mua tét) dic biét ciia Pang Ngoai.
PAu rau con tao ra mot sd hé luan khac duge VBL ghi lai nhu ghé com la dao gao trong ndi
com cho chin déu. VBL trang 266-267 ghi ca cau "com da can thi ghé 1én" cho thdy diéu kién
nudc trong ndi va su can thiét cta hoat dong ddo gao/com dang nau. bay 1a mot két qua truc
tiép khi dung dau rau dé nau: ngon lira manh thuong & d4y va bén canh ndi dé tao ra com
chay & nhiing chd nay, dé y 1a VBL trang 94 trong muc chay ghi thém com chay. Phan tiéng
B6 Dao Nha chi don gian dich tryc tiép com chay 1a arros queimado - xem hinh chup bén
trén (D) - nhung phan La Tinh giai thich chi tiét thém 1a com bi chay & trong hay dudi day
noi. Mot lan nita cho thay hai y khac nhau, phan anh hai soan gia khac nhau hay LM de
Rhodes/cong su da cap nhat muc com chdy. Cac ndi ndu dién hay gas hién dai khong bi ap
ltra nhu dau rau, nén khong bi com chay, com khé, com khét nhu ghi nhan trong VBL. Mot
diéu thu vi 1a CNNAGN ghi cac cach goi ciia com chay 1a tiéu ££ phan (com chay) hay dé K
phan (com & day/nén ndi).

2.Lo
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Lo xuét hién 1 1an trong trang 417 VBL, so voi dau rau xuét hién 2 1an. Lo lién hé dén 16 HV
(nguyén am 6 ~ o td. doc - doc, kho - kho, nd - nd ...) - xem lai cac cach doc cua 16:

Chir 16 %& 47 (thanh mAu lai 28 van mau m6 #& binh thanh, khai khau nhat dang) c6 cac cach
doc theo phién thiét

#&F4] lac ho da (TVGT, NT, TTTH)

AL lac ho thiét (QV)

BE&BY] long do thiét (TV, LT, CV, TVi) - QV/TV/CV ghi binh thanh
78R lyc ho thiét (TTTH)

F1EY] lyc ngo thiét (CTT)

Ri%4Y) luong ctr thiét (CV) - CV ciing ghi khtr thanh

TNAV ghi van bo & ngu mo (duong binh)

CV ghi cung van/binh thanh & % 98 % 18 %k 25 FE 45 18 4% U AR 0 98 08 K E R E B
(16 Iu)

Giong BK bay gio 1a 1a (theo pinyin hién dai) so voi giong Quang Pong lou4, cac giong Man
Nam BRIE [FEFM-E] w3 [FEHEF L] 2 (B u2 [ZREE] 2 [DSLARE] u2 |
EREE] w2 [AEMEE ] 2 [#EFE] u2 [FEFH] [u2, tiéng Nhat (Kan-on) ro va tiéng

Han ro.

Lién hé 10 - 16 khong gay bat ngd vi tir HV 16 ciing hién dién trong mot s ngon ngit lang
giéng nhu tiéng Khmer c6 danh tir la g1 1a 10, ngay ca tiéng Indonesia ciing c6 danh tir anglo

c6 gbc HEUE hong 16 HV chi loai 10 nho.

3. Bép - nha bung - nim bép

3.1 VBL trang 33 ghi muc bép* (culina/L), nhung nha bép lai c6 nghia 1 ngudi lam bép*'
(cocus/L ~ dau bép, tho ndu trong tiéng Viét hién dai). Day 1a cach dung md rong ctia danh tir
nha thanh mot loai dai tr danh xung (pronoun/A) nhu nha ba, nha nguoi, nha mi ... Nha bép
thoi VBL ghi 1a nha bung: bung 14 vang (vung/vang 10i ~ obedio/L) 12 4m cb ciia phung Z&.
Ngoai ra bung (twong quan b-b-v) ciing 1a mot dang 4m c6 ctia phung con bao luu trong tiéng
Viét, td. bung on/VBL ~ mang hay chiu on. Cach dung nha bung ham y 1a nha phuc dich
(vang theo). Mot diéu thu vi 1a khi so sanh nha bép (bép) tiéng Phap cuisine (tiéng BJ, Y, La
Tinh ...), tiéng Anh kitchen (gbc La Tinh cocina) déu c6 nghia nguyén thuy 1a néu an (nau an
> nha bép), nhung tiéng Viét TK 17 lai dung nha bung (phuc vu > nha bép).

3.2 Nim bép 1a giit hoi néng trudc va sau khi sinh dé bang bép (10) lira dit & dudi givdng
san phu. Tuc 1& nay thuong & xir lanh nhu Bac B. VBL phan tiéng B Dao Nha giai thich
nam bép 1 sinh d¢ (parida), phan tiéng La Tinh giai thich 1a sau khi sinh dé (effoeta/L),
Béhaine (1772/1773)/Taberd (1838)/Theurel(1877) déu giai thich 1a su sinh con, sy ndm bép
(puerpera/L). Do d6 c6 su khac biét giita phan tiéng Bd va phan tiéng La Tinh, phan anh phan
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nao hai soan gia khac nhau (khong cung mdt y). VBL trang 687 ghi muc sinh d¢ (nasci,
parere, gignere/L so v6i phan tiéng Bd ghi nacer, parir, gérar) ham y sinh d¢, sinh san, moc
(trd, ra); cu Huynh Tinh Caa (DNQATYV, 1895) con ghi cach dung twrong duong v6i nam bép
1a nam lira. Nam bép 1a mot truyén thong lau doi & VN, tuy nhién khi ¢ trong mot khong
gian (phong) kin ma dung cui hay than da thi c6 kha nang ngd doc tir khong khi, mot nguyén
nhan khién hoat dong nay khong con pho bién nita cling nhu dau rau; trude ddy nha cira
ngudi Viét thudng cé ciu trac mé (thoang) thanh ra it co van dé tai nan rai ro.

4. Tao quin - vua bép

VBL trang 714 muc tio ghi tdo ~ bép va tdo quan (coén) ~ vua (bua) bép, trang 143 muc
cudn (quan) ghi cuon tao ~ vua bép - dé y thir ty chir cudn tao va tdo cuoén cung hién di¢n
trong VBL va hai cach viét quan.

4.1 Tao quan theo ghi chép cia Bento Thi¢n

Trong mot 14 thu viét tay bang chit qudc ngir dé ngay 25/10/1659 gdi cho LM Marini, thay
giang Bentd Thién ghi lai truyén thuyét dan gian vé T4o quan nhu sau
5%&5 e i e é@u b5, ns B AP A K LI i 5 f LD LML
S R e e ool el B, R AL o3 Tostem ) LBt il 22 Lot Loy
/““ma— “":‘;‘;’l %(7@29 ’:‘p/f \“/“gﬁ/‘ .c{- 4-/ Q:“;A
3, AL o AT e g O e e e | o bon pgT L i 5 R o
ﬂa‘-’ ({A“@u /‘;42‘6‘(‘:“.'“* s myu.'.a.‘ q“\‘g, 7 "a

roy A PeeorsSy . :
"Bép thi thd to quén (cudn) goi 1a vua bép (bua bép, b viét hoa kiéu thao trong thu), n6 1y chong
trude (tlude) thi sa vao lira ma chét, né lai 1y (14i) chdng sau ma long con thwong nghia chdng trude,
thi chong sau di xem noi 18 xua thi minh ciing sa xudng ma chét, chdng sau thiy vo chét thi ciing gieo
minh xudng ma chét, thi ba nguoi vao mot 13 4y, thi ngudi ta néi bay dit rang, dy 1a vua bép thi phai
cdy (cai) cho 1am moi viéc nén” (hét trich).

Mot sb nhan xét tir ghi chép trén:

a) Tao quan co thé 14 phu nir - khong phai 1a 6ng Tao, 6ng Cong nhu theo mot sd truyén thuyét; td.
Nam Hoa Kinh (Trang Tir) ghi T4o quén tuc goi la Con Lon Lio Mau ERER ...v.v...

b) nguoi phu nit ¢6 hai chong - "hai 6ng mot ba" da c6 tir TK 17 giéng nhu mot sd truyén
thuyét VN, tuy nhién & Bic Trung Hoa ciing ¢ noi truyén tung Tam T4o 1a mot Téo ong &
giita hai T4o ba ...v.v... O VN dan gian con truyén lai ciu ca dao phan 4nh gia dinh ctia Tao
quan trong xa hoi (mau hé?):

Thé gian mdt vog mot ché)ng
Khong nhu vua bép hai 6ng mot ba
¢) chong trude sa vao lira ma chét

d) ciing chét trong mot chd (cung chét trong mot "16", khong rd 1a 16 tréng cta dau rau hay 15
dao/chon dudi dat?) - khong phai cung chét trong 10 Itra nhu theo mot so truyén thuyét

e) khong ghi ngay cling Tao quéan (hay Tét Tiéu Nién /NE ~ Tét tién 6ng Tao vé trdi) - td.
mién Béc Trung Hoa ctng T4o quan vao ngay 23 thang Chap am lich ciing nhu VN, mién
Nam Trung Hoa cung 6ng T4o vio ngay 24 thang Chap am lich, dan ven bién Trung Hoa lai
cing vao ngay 25 thang Chap am lich ...v.v...
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f) tin ngudng thd vua bép hay tdo quan (Bentd Thién khong viét hoa Tao nhung viét hoa vua)
d3 phé bién vao TK 17, dan gian phai nho cdy vua bép dé moi viée déu dat duoc két mong
mudn. Bentd Thién dung dong tir bay dit (ciing hién dién trong VBL trang 19, ham ¥ 13 ¢o
su dat truyén/doi tra (~ mendaciorum artificem fieri/L) trong su tich nay.

Phai dé ¥ 13 c6 nhiéu truyén thuyét vé Tao quan tt# & Trung Hoa ciing nhu & Viét Nam. Tuy
nhién, danh tir tio HV dd c6 mat trong tiéng Viét vao TK 17 va c6 thé rat sém, giai thich phan
nao mot dang c6 hon cua téo 1a *rao (rau) trong cich dung dau rau nhu da viét bén trén.

Tranh v& ba Vi T4o Quan - Henri Oger (sdd) - cho thiy T4o quan & giira 13 dan ba. Nhan day ciing
ghi nghia hai cau d6i*" trén ban thd ba vi Tdo quan: tir phai sang trai "Nién hwu ting phii quy, nhat
huu tho vinh hoa" ham ¥ ndm ndm thém gidu co, ngdy ngay hudng vinh hoa. Noi dung cau ddi cho
thiy udc vong cla gia dinh néi chung, va 1ong tin vao kha ning 'siéu viét' ciia cac vi Tao quén dat
trong bép nha. Hinh v& con cho thiy cac suc vat ding cho bita an gia dinh nhu heo, ga, triu, ché va
cac dung cu trong bép. Nén nhic lai & ddy 1a Pang Ngoai da co tuc an thit ché nhu ghi chép ctia cu
Philiphé Binh (1759-1833) trong Sach S6 Sang Chép Cac Viée (trang 566). Tham khao phu chu xii vé
mot cach giai thich cho bép va vua bép cling bua phép.

5. Tiéu két

Céc tai liu bang chit quc ngir nhu VBL cung cap nhiéu thong tin gié tri vé ngon ngit, vin
hoéa va lich st VN néu duoc gan loc thich hop. C6 nhiing cach dung hau nhu chi xuét hién
déu tién tr VBL nhu dau rau, cic com, cAm 16¢, ndm bép, ché Itra, dao Ivra. Lo bép tmyén
thdng 13 noi ndu nudng, stra soan luong thuc va nudi sdng ca gia dinh tir doi nay sang doi kia;
mot khong gian ma cac thanh vién sum vay trong nhitng ngay 1 hoi, cung kién hay trong
mua lanh gia. Do d6, 16 bép dong vai trd quan trong trong doi sdng va tin ngudng dan toc va
di nhién ciing dé lai ddu 4n cua giao luu vin hoa trong sudt chiéu day lich sir. Trudng hop dau
rau khong la ngoai I¢ ma con 1a mét dau 4n kha rd nét. Pau rau 1a loai 10 lira do ba hon da
(hay gach, dat nung) hop thanh, ngay nay khong con thay nita ngoai trir trong vai vién bao
tang hay tranh v&. Rau trong dau rau c6 ngudn goc tir dau? Bai viét nay dua ra mot cach giai
thich dya vao lién h¢ nglr &m cua céc dang tao/tdo/tdo HV so véi rao/rdo/rdo trong tiéng Viét,
dan dén kha ning tao & vai dang ¢ phuc nguyén *tsaoH cho ra *rao (am cd hon 1a rau con
bao luu trong tiéng Viét) va am tao HV. Ngoai ra, mot s6 tai liéu Han trung dai, td. Thuy Hu
Truyén timg ding tdo dau (chi 16 bép) va Nam Dudng Dong Da Xudng Hoa timg ding hoa 16
dau cho thay cach goi tao dau co thé ding trong tiéng Viét dé goi tén loai 16 da chién bang ba
hon da. Céc hoc gia sau thoi VBL ciing ghi lai cach goi khac ciia ddu rau 1a hon tao (Behaine
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1772/1773), vién tio (Génibrel/1898) goi ¥ cho kha ning rau lién hé dén tao. Cach goi rau
cau (loai rong bién/thuc phim) ciing dang chi y: rau c6 thé lién hé dén tao E so v6i twong
quan rau - tao trong bai nay. Dau rau xuit hién trong doi sdng nguoi Viét vao TK 17 con dem
lai nhitng hé luan va dé lai vét tich trong ngdn ngir, chiing déu c6 mit trong VBL nhu a) phai
thoi Itra dé gitr strc nong va nau d6 an/com cho chin, din dén cum tir thoi com b) cam 16¢/hon
16¢ 1 hon da/dat ding dé quan 1y ché do lira chay trong 10ng ba hon da (dau rau) ¢) hon lap
(che/day lira) d) ché ltra (mdi lira), dénh lira, 14i lira, dm/nhim/dam hay hun lira, théi lua ...
e) cui, ltra cui, tan ltra, tan bay 1én ...v.v... Danh tir 1oc thdi VBL con c6 thé cho ra dang niic
(hon nuc, khuynh hudng 13n 16n n - 1) sau ndy va bao luu trong cach dung tir kép bép niic.
Thoi VBL cho thiy cach dung nha bung (nha vung/nha vang) c6 nghia 1a nha bép, con nha
bép lai c6 nghia 1a ngudi lam bép (dau bép, ngudi ndu dn). Nam bép 1a mot tuc 18 nham gitp
dd san phy bang cach dé 10 bép ¢ dudi givdng ndm, phuong phap ho sinh nay khong con thay
trong xa hoi ngdy nay. Anh huéng tdm linh trong doi séng ciing biéu hién qua sy tho phuong
ong dau rau hay Téo quan. T mot cong cu niu an nudi séng con nguoi1 mot cach cu thé, dau
rau tré nén ba vi than hé mang cho gia dinh/nha ctra va xua dudi cac anh huong tiéu cuc/ma
quy (tin nguong/tmu tLrO‘ng) truyén thong nay cling tham nhap vao hoat dong Dao gido. Lién
hé cua cac truyén thuyét vé ong/ba T4o va dau rau ciing b tac cho kha ning két ndi rau va
T4o, tuy rau 1a mot danh tir rit thong dung vao thdi VBL (xuét hién 8 1an trong 9 muc rau)
chi thuc vat/thtrc n khong dinh liu gi dén Tao (bép 10). Truyén thuyét vé 6ng T4o rat da dang
va thay doi theo timg van hoa, khu vire (khong gian) va ting thoi ky (thoi gian, tir x4 hoi so
khai dén van minh hién dai), tuy nhién can tra ctru sdu xa hon vi chiing c6 nhitng méi ddy gin
b6 mat thiét véi cdu trac dau rau: td. hon 16¢ 1a mot thanh phan (hon da/dat) phu dat ra dé
gitip cho dau rau (ba hon dé c6 sin) kiém soat lira/strc ndng, thanh ra khong kho giai thich vé
su tich ‘thang Loc’ 1a ddy to (gitp viéc, hon da chém dugc nhan cach hoa) cia ngudi chong
sau (mot trong ba dng dau rau) theo ghi chép cua cu Nguyén Dong Chi ...v.v... T tién ta con
luu truyén cdu "co thue méi vue duge dao" ma truyén thong Trung Hoa ciing "di thuce vi
tién", day la nhitng 161 nhic nhd cho thiy tim quan trong ctia bép nau dd an trong doi sdng
con ngudi. Hi vong bai viét nay 1a mot dong luc cho ngudi doc tim hiéu va kham phé nhiéu
két qua tht vi hon nira vé cac cach noi, tuc 1¢ dd mai mot trong lich sur, ngén ngir va van hoa
dan tdc.

6. Tai liéu tham khéo chinh

1) Mark Alves (2023) "Etymological History of the Vietnamese Word "10" and the Spread of
Chinese-style Kilns in Mainland Southeast Asia" c6 thé doc ban thao trén trang
Acedemia.edu

2) Pigneau de Béhaine (1772/1773) — Ba Ba Loc Bi Nhu “Dictionarium AnnamiticoLatinum”
Dich va gi6i thiéu boi Nguyén Khic Xuyén, NXB Tré (Thanh Phd HCM — 1999). C6 thé
tham khdo ban chép tay trén mang nhu
https://archive.org/details/DictionariumAnamiticoLatinumPigneaux/Dictionarium%20Anamit
ico-Latinum%20-%201772%2C%20P.J.%20Pigneaux/page/n1/mode/2up?view=theater ...

3) Nguyén DPong Chi (1956) Lugc khao vé than thoai Viét-Nam “Essai sur la Mythologie
vietnamienne” Editions du Ban Vin Sir Dia (Comité des Etudes littéraires, historiques et
géographiques), Handi, 1956

4) Huynh Tinh Cua (1895/1896) “Dai Nam Quéc Am Tu Vi’ Tome I, II — Imprimerie REY,
CURIOL & Cie, 4 rue d’Adran (SaiGon) - ¢6 thé tham khao tai lidu nay trén mang nhu
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https://vi.wikisource.org/wiki/M%E1%BB%A5c 1%E1%BB%A5¢:%C4%90%E1%BA%A 11
~Nam_qu%E1%BA%A5¢ %C3%A2m_t%E1%BB%B1 _v%E1%BB%8B 1.pdf ...v.v...

5) J. F. M. Génibrel (1898) “Dictionnaire annamite francais” Imprimerie de la Mission a Tan
Dinh (SaiGon) - c6 thé tham khao tai lidu nay trén mang nhu
https://archive.org/details/DictionnaireAnnamiteFranais1/page/n451/mode/2up?view=theater

6) La Minh Hang (2013) “Khao ctru tir dién song ngit Han-Viét Dai Nam Qudc Ngit —
nguyén ban Nguyén Vin San” NXB Pai Hoc Qubc Gia Ha Nbi.

7) Nguyén Quang Hong (2015) “Tuy dién chit Nom din giai” Tap 1 va 2 — NXB Khoa Hoc Xa
Ho6i/Ho6i Bao Ton Di San Chir Nom (Ha Noi) - ¢ thé tham khao tai liéu nay trén mang nhu
http://nomfoundation.org/nom-tools/Tu-Dien-Chu-Nom-Dan_Giai/Tu-Dien-Chu-
NomDan_Giai?uiLang=en ...

8) Gustave Hue (1937) "Dictionnaire annamite-chinois-francais" Imprimerie Trung-hoa -
NXB Khai Tri (Sai Gon) in lai naim 1971 theo ban gdc nam 1937.

9) Nabeta Naoko (2021) "THO CUNG ONG TAO O VIET NAM QUA NGHIEN CUU TU
LIEU VA PIEU TRA SO SANH" Tap chi Khoa hoc Pai hoc Thiang Long A1(1):111-122,
(2021).

10) Hoang Thi Ngo (1999) “Chit Ném va tiéng Viét qua ban giai am Phat Thuyét Pai Bao
Phu Mau An Trong Kinh” NXB Khoa Hoc Xa H61 (Ha Noi).

(1999) “Phat Thuyét dai bao phu mau 4n trong kinh — chit Nom va
tiéng Viét” NXB Khoa Hoc Xa Hoi — Ha Noi.

11) Henri Oger (1908/1909) “Technique du peuple annamite” c6 thé xem trén mang nhu
trang nay chang han https:/archive.org/details/ky-thuat-cua-nguoi-an-nam-2-henri-
oger/KyThuatCuaNguoiAnNaml HenriOger/ ...v.v...

12) Alexandre de Rhodes (1651) “Phép Giang Tam Ngay” — Ta Sach Pai Két in lai tir Tinh
Viét Van Poan (1961 — Sai Gon) véi phan gidi thiéu cia tac gia Nguyén Khic Xuyén.

: : (1651) “Dictionarium Annamiticum Lusitanum et Latinum” thuong goi
la tir dién Viét-Bo-La; ban digh cta Thanh Lang, Hoang Xuan Viét, P6 Quang Chinh — NXB
Khoa Hoc Xa H6i, Thanh Phd HCM (1991).

13) Jean-Baptiste Tavernier (1684) "Collections of travels through Turky into Persia, and the
East-Indies" printed for Moses Pitt at the Angel in St. Pauls Church-yard (London).

14) Adriano di Santa Thecla (1750) "Opusculum de Sectis apud Sinenses et Tunkinenses: tam
dich/NCT: tiéu luan vé cac ton giao ctia Trung Hoa va Dang Ngoai" dich gia Olga
Dror/Mariya Berezovska - NXB Cornell University Press 2002.

15) J. S. Theurel (1877) “Dictionarum Anamitico-Latinum” LM Theurel ghi nhan LM Taberd
khoi thao va dng cb tinh ‘bd sung’ ngay trong cach gidi thidu trang dau, (td. ham ¥ cac cach
dung Pang Ngoai khac v6i Pang Trong/NCT) — Ninh Phii (Pang Ngoai) - ¢6 thé tham khao
tai liéu nay trén mang nhu
https://books.google.com.au/books?id=sTeOZUWvMgEC&printsec=frontcover&redir _esc=y
#v=onepage&q&f=false ...


http://nomfoundation.org/nom-tools/Tu-Dien-Chu-Nom-Dan_Giai/Tu-Dien-Chu-NomDan_Giai?uiLang=en
http://nomfoundation.org/nom-tools/Tu-Dien-Chu-Nom-Dan_Giai/Tu-Dien-Chu-NomDan_Giai?uiLang=en
https://archive.org/details/ky-thuat-cua-nguoi-an-nam-2-henri-oger/KyThuatCuaNguoiAnNam1_HenriOger/
https://archive.org/details/ky-thuat-cua-nguoi-an-nam-2-henri-oger/KyThuatCuaNguoiAnNam1_HenriOger/
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16) Nguyén Cung Thong (2024) “Tiéng Viét tir TK 17: tom tat mot sé phong tuc va cac cach
dung nhu 1éu trau (tlau) huc nhau, khéu dén, tréu (tléu), gheo” (phan 49) - c6 thé tham khao
loat bai nay trén trang nay chang han https://nghiencuulichsu.com/2024/12/22/tieng-viet-tu-
tk-17-tom-tat-mot-so-phong-tuc-va-cac-cach-dung-nhu-leu-trau-tlau-huc-nhau-kheu-den-
treu-tleu-gheo-phan-49/ ...v.v...

17) Pierre-Gabriel Vallot (1898) “Dictionnaire franco-tonkinois illustré” NXB F.H. Schneider
(Ha Noi) - c6 thé tham khao tai liéu nay trén mang nhu
https://archive.org/details/DictionnaireFranco-tonkinois/page/n277/mode/2up?view=theater ..

(1905) “Grammaire Annamite a 1’Usage Des Frangais de I’ Annam
Et Du Tonkin” Imprimeur-Editeur F. H. Schneider, HaNoi.

Phu Trwong
1. Niu son canh giin

Tranh v& " Nau son canh gian " trich tir tai liéu cia Henri Oger da soan (sdd). Son canh gian
c6 mau nau sdm giéng nhu canh con gian®, thong dung cho d6 gd trong trang tri ndi that & A
DPoéng. Dé ¥ cu tric 10 ndu rat don gian: chi dung ba cuc gach ké déu nhau (dau rau). Nu
son canh gian can nhiét d6 cao nén hinh v& cho thay ciii chay manh véi ngon lira bic 1én &
chung quang ndi. Piéu nay cho thay dau rau khong nhimg dugc dung trong bép nha cua gia
dinh, nhung cling dung trong cong nghé ngoai xa hdi.

e
v S N

Néu son canh gian - Henri Oger/sdd

2. Piu rau trong bép va trén ban tho


https://nghiencuulichsu.com/2024/12/22/tieng-viet-tu-tk-17-tom-tat-mot-so-phong-tuc-va-cac-cach-dung-nhu-leu-trau-tlau-huc-nhau-kheu-den-treu-tleu-gheo-phan-49/
https://nghiencuulichsu.com/2024/12/22/tieng-viet-tu-tk-17-tom-tat-mot-so-phong-tuc-va-cac-cach-dung-nhu-leu-trau-tlau-huc-nhau-kheu-den-treu-tleu-gheo-phan-49/
https://nghiencuulichsu.com/2024/12/22/tieng-viet-tu-tk-17-tom-tat-mot-so-phong-tuc-va-cac-cach-dung-nhu-leu-trau-tlau-huc-nhau-kheu-den-treu-tleu-gheo-phan-49/
https://archive.org/details/DictionnaireFranco-tonkinois/page/n277/mode/2up?view=theater
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Tranh
v& ban thd ¢6 nhang, dén, kiéng ba chan ké bén dau rau (6ng Téo, ong dau rau), 18 vat (khong
r0) - Henri Oger/sdd.

3. Pau rau trong hoat dong tAm linh

TAy ué trong bép - dé y thay 1am 18 co6 kep
cdy nhang trén dau va miéng dang 'niém than cha’ - Henri Oger/sdd.

4. Giai doan cuoi doi cia dau rau



18

: 2Thay vua bép - Henri Oger/sdd. Hinh v& nay cho thay
hai cuc gach kich thudc twong tu (so véi ba cuc) tir dau rau, ba bép 16 dat nung khac kich
thude (hai 10 nho va mot 10 16n). Nhu véy 1a tir dau TK 20, nguoi Dang Ngoai di khong dung
dau rau ma thay bang bép 10 bang dit nung, phan anh qua s6 10 trong hinh 13 3 so véi 1 dng
dau rau (chi con hai chan) & bai rac ngay dudi gbc cdy. Hinh trén con cho thay bép 10 dat
nung c6 nhiéu c¢& va dé thich hop cho nhiéu hoan canh gia dinh, dia phuong va khong ¢ ciu
tric 'mé' nhu dau rau, thuan tién cho khuynh hudng xa hoi tan thoi, td. s6 thanh vién trong
(hd) gia dinh nho lai, nha ctra c6 nhiéu phong riéng biét, an toan ca nhan/gia dinh ...v.v...

5. Pau rau trong Bio Tang Quing Nam

Két qua khai quat va diéu
tra so bo*"' (2019) tai thap ¢6 Dwong Bi & Quang Nam c6 dén 14 6ng dau rau c6 hinh ludi
liém bang da mudi. Nguoc dong thoi gian, cha nhan cia vin hoa Hoa Binh d3 ting ding bép
lira v6i ba 6ng dau rau (theo Tran Qudc Vuong, Tét va phong tuc Viét Nam - 1976). Dong
g6p ctia nhém Béch Viét va ngdn ngir (td. ho Nam A, tén goi 12 con giap), ciing nhu ngudn
gbc ctia dau rau vao thoi cd dai 1a mot chi dé thi vi nhung khéng nam trong pham vi bai viét
nay. Tham khao thém chi tiét trong phy chu xii vé bép - phép - phap.
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'Nghién ciru ngon ngir doc 1ap & Melbourne (Uc) — email nguyencungthong@gmail.com

"VBL ghi m6t muc riéng cho ban tién su (muc ban), nhic lai tién su trong muc su (giai thich chi tiét hon va
thém nhan xét 1a ngay ca nhitng tén trom ciing co tién su/thdy tlude dé tho cing va dé giup ho trom cép kha
hon!), muyc tién chi ghi tién su (VBL ghi xem chit su ma khong giai thich).

i Néu dua vao tude hiéu cua Chua Trinh dau tién 1a Binh An Vwong (Trinh Tung), theo ngudi viét (NCT) thi c6
thé Buabin 1 Buabinh hay Vua Binh (tranh goi tén ho Trinh). M6t 1y do 1a trong cac than thd & Déng Kinh ¢o
ghi vua Trinh (trong cudn L'empire d'Annam et le peuple Annamite ctia Jules Silvestre/1889). Trong cac tai liéu
chép tay ctia cu Philiphé Binh (1759-1833), dng ludn nhéc dén chiia Trinh Bén (ctng thoi Nguyén Hoang), da
khong theo 10i trdi cua Nguyén Kim 1a khi Nguyén Hoang dén tudi thi phai giao quyén hanh dé tri nudc (td.
trang 2 - Truyén An Nam Pang Trong). Do d6 ciing ¢6 kha nang Vuabin 1a Vua Ban (so véi tén thud nho cia
Trinh Trang 1a Trinh Phién % < *bin) ...v.v... Pay chi la cac giai thich tam thoi cho dang Vuabin cua ngudi viét
(NCT), can phai tra ctru thém dit kién dé c6 thé xac dinh nghia ctia Buabin chinh xac hon.

¥ VBL c¢6 ghi cac muc pham, pham, pham (pham) nhung khong thay ghi phiam cao (phim thudng 14 pham theo
cach ghi trong VBL). An tuong dau tién ciia ngudi viét (NCT) 1a dang HV Phdm cao, nhung kha khién cudng
trong nglt canh cua muc tao/bép. Pham ham y binh thanh, do d6 c6 thé lién hé dén pi(a)n binh thanh hay bién -
pham HV doc 1a pin (giong BK bay gi0) so voi bién HV doc 1a pian (giong BK bay gid). Tai sao khong giai
thich 13 than coi soc bép bang tiéng La Tinh (td. deus foci/Morrone hay la spiritus foci/Béhaine/Taberd/Theurel)
ma lai ghi bang tén riéng (than Lares ctia c6 La Ma)?

v Taberd (1838) lai giai thich Lares v&i nghia hep la vua bép, thd cong - nhung trong tu dién (1838, chép lai tr ty
dién Béhaine/1772- 1773) lai ghi 1a spiritus foci/L (thém bép). That ra Lares ham ¥ y cac vi thén bao hd nha cira,
dat dai, gia dinh, nha bép gidng nhu Tao Ong so véi than Vesta cai quan bép 10, gia dinh gidng nhu Tao Ba. Day
1a truyén thong clia cac gia dinh va nha nude vao thoi cd La Ma.

¥ Dang d6 rau (~ dau rau) co lién hé gi dén 16 tao Y&t hay khong? Phu 4m dau ludi/bén 1- c¢6 kha nang doc
thanh phu am dau ludi/kéu d- nhu ghi nhan trong VBL doi ti ~ 10i ti; do d6 16 cling c6 thé tro thanh do, tuy
nhién twong quan d6 va dau can phai giai thich thém. Mot dang 4m trung c6 phuc nguyén cta 16 1a *lu, va twong
quan nguyén dm u - au nhu 16 (*Iu) # - lau, tu - rau, khu - khau, chu - chau ... goi y *lu c6 thé tr¢ thanh *lau va
*dau (dau, hoan chuyén phu 4m dau 1 - &). Do d6 mét cach giai thich 1a 16 tio HV > *lau *rao > *dau *rau > dau
rau. Ngudi viét (NCT) dé nghi mot cach giai thich khac va don gian hon trong bai nay 13 dau rau < du *tdo <
tao ddu HV trong bai nay (phan 51) so v6i cach giai thich cta Génibrel va G. Hue (dau, do chi lugng tir).

Vi VNTD (1931) ghi d6 rau trong muyc ntc (xem hinh chup trong bai viét), nhung khong ghi trong muc db hay
rau ma chi ghi dang dAu rau trong muc dau.

Vil Cac cach goi Jowangshin T4o viwong than, hay Jowangdaeshin Tédo vuwong dai than (ZZCHA!, & F K ##) cho
thdy kha ning dung tiéng Han (ngoai ngit) truc tiép va khong phén biét cac nét nghia ctia virong, than va dai.

* Trong mot bai viét cong phu dugcdich ra tiéng Anh "A COMPARATIVE STUDY ON THE WORSHIP OF
KITCHEN GOD OF VIETNAMESE IN VIETNAM AND CHINESE IN CHINA" ctia téc gia Trin Hanh
Nguyén, ba 6ng dau rau dich 1a first three vegetables cho thay sw 1dn 16n ctia hai cach ding rau (bép/10) va rau
(thuc vat) - tham khao bai viét trén trang Tap Chi Khoa Hoc Viét Nam Truc Tuyén hay TC Nghién Ctru Ton
Gi4o bang tiéng Viét s6 01 (127), 2014, 98-116.

* Ngoai cach dung cac com, nha gac, VBL ghi cach dung twong duong (cai) guong - cuong, guwom - cuom, gup -
cup cho thiy hai phu 4m d4u g va k van con dung nhu nhau vao TK 17.

 Nham lira 14 allumer le few/P (Truong Vinh Ky/1886, Génibrel/1898) ham y d6t lira (Vallot/1898), nhum la
gium cdy cti ma dét, nhen lira (DNQATYV, 1895) cling 1a cach hiéu trong tiéng Viét hién dai, hoi khac véi nét
nghia trong VBL.. Nhiim 12 mot bién 4m cua nhiam (nim, mot nham) da hién dién trong VBL.

X Twong quan ngir Am ciia bép - phép - phap HV: chit phap j% (thanh mau bang & van miu phap Z hop

khiu tam déng, nhap thanh) c6 cac cach doc theo phién thiét:
75 Z 4 phuong phap thiét (TVGT, BV, QV, LT)

B Z Y7 phu phap thiét (NT)

#8 2 ¥ phét phap thiét (TV, VH, LTCN NEIE5)

38 4]) phu phit thiét (KH)

FkY), BHEE phuong vi thiét, am phé (KH)

75 B 4] phuong giap thiét (CV, TVi)


mailto:nguyencungthong@gmail.com

20

TNAV ghi vén bo ZR# gia ma (AZ4E_E£E nhdp thanh tac thuong thanh)
CV ghi ciing van/nhap thanh

Giong BK bay gid 1a fi, fa, f4 (theo pinyin) so véi giong Quang Déng faat3 va cic giong Man Nam XK 1E [i&
i) fap7 (M8 2 HE] fap7 [REMERE] fap7 [BFRFH] fap7 [FhiFE] fap7 [FIEHEFL] fabs [L3LAME)
fap7 [ZR52PE] fap7 [E RAE] fap7, EAMIE huap, tiéng Nhat (Kan-on) ho va tiéng Han beop.

Mot dang am b phuc nguyén cta phap 1a *b/pyap > bép > phép > phap HV - fi, fa, fa BK. Bép (1)
tiéng Chut (Ruc) 1a tipeh va Pong Katu 1a topéh, tiéng Cham 16 1 baduk/patuk, tiéng Indonesia 12 kompor so
v6i proto-Malayo-Polynesian 14 *dapuR (*dapuR ciing c6 nghia 1a chat déng, nhu d4 chit thanh déng - tiéng Ma
Lai 1a dapur), tiéng Cham 10 nung 13 chakran (xem 151 ban vé dang ca rang trong muc 1.1), tiéng Giarai bép 1a
tona, apui, 10 13 go/podui, tiéng Koho 16 1a von' ha 1, bép 14 hiu lo sa - cac dang nay khéng turong dong véi dang
*b/pyap cho lim. Dang *b/pyap trong tiéng Thai 1a baep wuv nghia la phép tic, kiéu cach ciing nhu tiéng Lao

ccvv (b@p), Bic Thai G0, Khmer iws (baep) ...v.v... Nén nhic lai ¢ day l1a Kim Vin cung cac ¢ thu ¢6 luc

dung tio & thay cho tao 3& (1am ra, ché ra): td. Thich Vin 244 (khoang 200 SCN) ghi £, &t - EAIEY
1 tdo, tao di - tao sang thuc vat da (tam dich/NCT: t4o 14 tao, sing tao/ché ra thic an. Phép da ting c6 nghia la
kha ning tao ra nhitng sy vét ky la, mdi mé - ddy phai ching 1a chirc ning chinh ctia bép hay 1a mét noi duy
nhét trong nh&/gia dinh noi tao ra cac thirc dn dé nudi song con nguoi” Do d6 Thich Van méi dua ra lién hé gitta
tao (bép) va tao. Dua vao chirc ning nay (ché tao dd an) ma nguoi viét/NCT dé nghi twong quan bép (cu thé) >
phép (khong ai dung dang phep) va phap HV (triru twong). Nén nhéc lai ¢ day la Kim Vin cung cac cd thu co
lac dung tao & thay cho tao 3& (lam ra, ché ra): td. Thich Van ¥24& (khoang 200 SCN) ghi &, &th, EAI&
#th tao, tao da - tao sang thyuc vat di (tam dich/NCT: téo 14 tao, sing tao/ché ra thirc an. Phép di timg c6 nghia
la kha nang tao ra nhiing su vat ky la, méi mé - day pha1 chang 1a chirc ning chinh ctia bép hay 1a mét noi duy
nhét trong nh&/gia dinh noi tao ra cac thic dn dé nudi séng con ngu01‘7 Do d6 Thich Van méi dua ra lién h¢ gitra
tao (bép) va tao. Dya vao chirc ning nay (ché tao @6 an) ma ngudi viét/NCT dé nghl tuong quan bép (cu thé) >
phep (khong ai dung phep) va phap (triru tuong) Ngay ca trong cac cau truyen vé luyén dan (td. Pao gido) dé
ché thube trlmng sinh bét tir, cac dao si van phai dung bép (10 lua) dé nau chay kim loai nhu thay ngén hay
khoang chat quy (hdng ngoc, bich ngoc ...). Tay phuong thoi ¢b dai ciing c6 truyén thdng luyén dan (alchemy)
thudng dung bép (16 hira) dé ché tao thudc tién (elixirs), ngay ca cac phan tng trong hda hoc hién dai ciing can
nhiét 6 dé dé tao ra san pham (td. phuong trinh Arrhenius). Tém lai, ta khong ngac nhién khi tao (bép) va tao
(ché ra) lai c6 thé ding tuong dwong véo thoi binh minh ciia khoa hoc, khi ma Pao gido thuong di doi voi bua
phép. Diéu nay ciing gop phan giai thich tai sao bép (~ vua ¢ ‘phép’ ché/tao ra cac mon) lai co vi thé cao nhét
(thuong vi) trong vin hoa din gian - so véi nudc thi dd cé vua cai tri ma lai co thém vua bép (tao quén, tao
vuong) mic cho triéu dai nao dang ndm quyén.

Wi Cach dung dau bép c6 cung cdu trac [dau + danh tir] nhu dau rau: nhung nghia cta dau bép 1a ngudi thiy
(day) quan linh (instructor legionis/L) theo cach giai thich cua Béhaine (1772/1773), Taberd (1838), Theurel
(1877); cho dén thoi Génibrel (1898) thi giai thich 1 ngudi dung dau tho bép, ngudi nau bép/ké ndu in. Cu
Huynh Tinh Ctua (BNQATV) con giai thich bép viée (~ chit bép) 14 viéc coi (cai) ndm ngudi linh (so véi dinh
nghia ctia Béhaine) - Génibrel gii thich bép viéc 1a caporal fourrier/P ham ¥ ngudi phat lwong va chdm nom
¢hd & cho quén linh. Do d6 bép c6 nghia khac hon (phat sinh?) khi vao Dang Trong va khong lién hé tryc tiép
dén bép nuc (Pang Ngoai). Ciing nén nhéc & day la khi vao Dang Trong, dAu rau khong nhiing c6 nghia 1a 16 da
chlen bang ba hon da (Pang Ngoai) ma rau van gitr nét nghia thyc vat (the an) nhu trong céu néi "diu rau
cudng mam" (~ ca chuyén dau du6i/BNQATV).

¥ Tranh dan gian Péng Ho ciing gidng nhu tranh trich tir Oger: mot ng (c6 réu) va hai ba (khong c6 rau), tuy
nhién trén ban thd ciing ca chép, khong v& con ché va cau dbi don gian 1a nién ting pht quy, nhat tho vinh hoa.
* Mau canh gian c6 thé 1a mau den dam (td. tuc nhudém rang den) nhu 161 ké cua cu Truong Vinh Ky trong
Chuyén Di Bic Ky nim At Hoi (1876) khi mé ta phy nit Bic Ky "Dudi mic vay, chan di dép son; nudc da min
mang tring tréo, ma hong, da tmg, gt son, phdp phap ngudi; ring nhudm den canh gian".

»i Trich tir https://baotanglichsu.vn/vi/Articles/3100/70851/giai-ma-bi-an-thap-co-duong-bi.html
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